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KoMIuiekc 0CHOBHBIX XapaKTEePHCTHK JONOJTHUTEIbHON
o0mepa3BuBaloIe NPOrpaMMbl:
IHosicHuTE/IbHAA 3alIUCKA

JlononHuTenbHas oOIIepa3BUBalolias mporpamma «S u Mou Apy3bsi»
OTHOCHUTCSl K COLMAJIBHO-NEAATrOrH4eCKOoil HANIPABJICHHOCTH.

CoBpeMeHHBIE HOPMATHBHBIE JIOKYMEHTBI OPHEHTHUPYIOT MEAAroroB Ha
co3faHue HEeOOXOIUMBIX YCIOBUM ISl pa3BUTHUSL OOILIEHUSI U B3aUMOJACHCTBUS CO
CBEPCTHUKAaMHU Yy JIOLIKOJBHUKOB. [lemarornueckue H TCUXOJIOTHYECKHUE
UCCJIEJOBAaHUS OTMEYAIOT, YTO 0KOJO0 50-60 % nereid MCHBITHIBAIOT TPYAHOCTH B
OOIIeHUH ¥ MM HeoOXoauMa MoMoInb B3pocibix [2, 5]. IIporpamma «S u mou
IpY3bsD» SIBISETCS AKTYaJbHOM, TaKk KaK HalpaBj€Ha Ha pa3BUTHE y JeTel
JIOIIKOJIBHOTO ~ BO3pacTa JJIEMEHTapHBIX HABBIKOB OOIIEHHS B  JIETCKOM
KOJUIEKTHUBE.

OtimmuuTebHAsA 0CO0CHHOCTH MporpamMmsbl. IIporpamma ocHOBBIBaeTCs
Ha  IPOrpaMMme IICUXOJIOrO-NIEJarOTMYeCKUX 3aHATHM I JOLIKOJBHUKOB
«IIBeTuk-cemuiiBetnk» mnoja penakimueid H.FO. KypaxeBoil, 3T0 KOMIUIEKCHas
nporpamma, Koropasi paspaboraHa Juisi pabOThl C JE€TbMH 5 — 6 JIeT B JETCKUX
cagax. IIporpamma «lIBETHK-CEMHULIBETHUK» aJlanTHpOBaHa K YCIOBHSAM
YUPEKIEHUS TONOTHUTEILHOTO0 00pa30BaHus.

Pa3Butne 00IIeHUs y JAOMIKOJIBHUKOB HAYMHAETCS C aJalTalud B JETCKOM
koiiektuBe. [loaTomy noGaBieHa U pacmMpeHa TeMa «Y4YuMmcsl BMECTe UrpaTh U
OPYXKUTb». OTO CBA3AHO C TEM, 4YTO €CThb JETH, KOTOpbIE HE IOCEUIA0T
JOLIKOJIBHBIE YYPEXKACHUSA. TakuM JEeTAM CJIOKHO YCTAHABIMBATBH APYKECKHUE
OTHOILIEHUSI CO CBEPCTHUKAMM, UrpaTh MO NpaBwiaM. B nanbHelmem peOsrta
ydaTcsi 00IIaThCsl, CBOOOIHO BBHICKA3bIBATh CBOIO TOUYKY 3PEHUS, OTCTAUBAaTh CBOIO
MO3ULMI0, padOTaTh apamu, B TPyMNIe, y4aTcs APY>KUTb.

JUiss pa3BUTHS yMEHMS OOINAThCS BAXKHO IMOHMMATh 3MOLIMOHAJIBHOE
COCTOsIHME Apyroro. Jlims pa3BUTHS NOHUMAHMS SMOLMOHAIBHOTO COCTOSHMS
Apyroro peOE€HKa, yMEHHs BBIpaXKaThb SMOLUU HEOOXOIMMO HCIIOJIb30BaTh

Pa3JIMYHBIC HIPHBI. B JaHHOM BO3pPacCTC BCI[YHIHﬁ BUA ACATCIIBHOCTH — HI'pPa,
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MO3TOMY Ppa3BUTUE HIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB OOIIEHHUS OCYIIECTBISIETCS 4Yepes
urpy. B cBa3u ¢ stuM pacmupeHa teMa «Passutue smoumil. Pacmumpenue
MPEACTaBICHUA 00 SMOLUAX», TaK KaK HEYMEHHUE pa3auyaTb 3MOLMH Yy JAPYTUX
4acTO MeEUIaeT MO3UTUBHOMY OOUIEHUIO JOLIKOJBbHUKOB B TIpynmne jereid. B
JaJdbHENIIEM JIETH Y4aTCsl MOHUMATh CBOE 3MOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE U APYIOro
YEJI0BEKa,

Apxpecat nporpammsl. [Iporpamma anpecoBana aetsm 5 net. IMeHHO 3TOT
BO3pacT SBJSETCS HauboJiee CEH3UTUBHBIM NEPHOJOM OBIAJIEHUS COLUATBHBIM
OPOCTPAHCTBOM YEJIOBEUECKHX OTHOIICHWIM Yepe3 OOIICeHHE C OKpPYKArOIIUMHU.
Benymas norpeOHOCTh - MOTPEOHOCTh B OOIIEHMH. YTIIyOJIeHHE HHTEpeca K
IpyroMy peOEHKY Kak K MapTHEpPY MO Wrpam, MOSBISIOTCS MNPEANOYTCHUS B
OOILIEHUN.

O06bém nporpammbl. 18 gacos

@®opMbl OpraHu3aluM: rpynnosas. Bunabl 3aHATHI — WIPOBBIE 3aHATHSA,
3aHTHS-ITYTEIIECTBUSA

Cpok ocBoeHusI MporpaMmmbl. | roj.

Pe:xxum 3ansaTmii: 3aHATHS nOpoBoasTca | pa3 B ABE  HEACHH

MPOJAOJKUTEILHOCThIO 30 MUH.



Iless ¥ 3a1a4M IPOrpamMMbl

Henb nporpaMmbl — pa3BUTHE AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB OOIIEHUS Yy JETe
JOIIKOJIBHOTO  BO3pacTa CpEICTBAMU HIPOBOM  JIESATENBHOCTH B  YCIOBHAX
YUPEXKICHHSI TONOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHHUs .

3agauu:

e [lozHakoMHTH JleTedl C pa3HOOOpa3ueM OCHOBHBIX SMOILMMA, MpaBUIaMU

oOLIeHusl.
e Pa3BuBarh 35eMeHTapHbIE HABBIKK OOIICHHS B JETCKOM KOJIJIEKTHBE.
e BocnuTeiBaTh SMOLMOHAJIBHYIO OT3BIBUMBOCTh U CONEPEKUBAHHUE B

COBMECTHOM JeATCIbHOCTH.



Coaepxanue nporpaMMmsl

Y4eOHBINA JIAH

No | HaummeHoBaHue pa3aenoB u Kou-Bo wacoB dopma KOHTPOJIA
TeM BCETO | TeOpusl | MpaKTHKa
BBenenue B 1 1 Ha6monenue
00111epa3BUBAIOITY IO becena
IpOrpaMMmy.

1 Pa3zButue smornmii. 5 2 3 Ha6monenue
Pacmupenne becena
npescTaBieHus 00 KouTposapHas Touka
OMOIUSIX.

2 VYuumcs urpath BMecTe U 6 2 4 becena
JPYKUTh. KoHTpospHas Touka

3 S u npyrue. 6 2 4 Ha6monenue
Bonme6HbIit mecoxk. KonTponbpHas Touka

Uroro: 18 6 12

BBenenue B 00111epa3BUBaIONIYI0 IPOTPaMMYy.

Conep:kanme y4eOHOI0 IJIaHa

Teopusi: 3nakoMcTBO ¢ iegaroroM u apyr apyrom. [lonsatue «Hactpoenue»

IIpakruka: 'pynmnossie Urpsl Ha cruiodeHue: «JlackoBymikuy. ['pynmnoBbie UTPHI

Ha pa3BUTHE yMEHUs AeiicTBoBaTh cooOma: «Camasi apyxkHas mapay, «Kopoiub

bopoBuk», «Kakoil Urpyliku HE XBaTacT».

yBepeHHOCTH «Pbh10aku u peIOKay.

I'pynmoBass urpa Ha NOBBILIECHUE

®opmbl KoHTpOJIsi: HaGmoneHne «Ananramuss B HOBOM KOJUIGKTHBE». becena

«Kaxkoe OpIBaeT HACTPOCHHE.

1. PazBuTne smouuii. Pacimupenue npeacraBjieHnsi 00 IMOUMIX.

Teopusi: [lonatne «OMoUUU, HACTPOEHUEY.

DOMoIuu: paaocTh, TPYCTh, THEB,

yAUBJICHUE, UCTIYT, CIIOKOMCTBUE, JKaJIHOCTh, 00M/a, CThIA, CKyKa, YIOBOJILCTBHE,

CTpax.

IpakTuka: ['pynnoBele 3agaHus Ha pPa3BUTHE YMEHUS BBIPAXKATh SMOLUU:

MHCIICHUPOBKH OTPBHIBKOB M3 CKa30K «Ko1000k», «3aromkuHa n30ymkay (pycckue

HapOJHbIE),

cTuxoTBopeHuil «3aiika», «Muiikay, «Msuuk» (A. baprto), «/IBa

MaJIeHbKMX KoTeHKa...» (C. Mapmak). MuauBuayanbHas padota ¢ KapTOYKaMHU




Ha pa3BUTHE 3MOLMH (Y3HaBaHUE U BbIpakeHue) «A30yka HacTpoeHus», «[lokaxu
samoruio», «Kakoe HacTpoeHre n300paxeHo?».

®opmbl kKoHTpOJA. becena «Ilouemy ObiBaeT pazHoe HacTpoeHue». Habmonenue
«Bpipaxxenue smonuin». KontponsHas Touka «I'yceHumna».

2. YuuMcH Urpatb BMecTe U JPYKHUTb.

Teopus: Ilousarus «pyr, npyxx6a». [IpaBuna oOuenus. [IpaBuiia qpyxo0si.
IIpakTtuka: Yrtenue u oOcyxjaeHuWe cKazok o Jjpyxoe «Uuxk u Yupuk»
ITnauxosckun M., «lllaraimm nBa ToBapuwa» Toscron JI.H. I'pynnossie urpel Ha
crutoueHne: «CHEXHBIN Kom», «JloBu Msu», «[layrunka», «Peibaku u pbeiOkay,
«doTtponbcs n0...». Urpel B mapax Ha pa3BUTHE 100pOKeNaTEIbHBIX OTHOICHUIA:
«Camas apyxHas mapa», «Msu u Hacocy, «IlapoBo3uk ApyxkOb». ['pymnmoBbie
UTpbl Ha pa3BUTHE yMeHUs JedcTBoBaTh coobmia: «IloBapsita», «Berep myer
Ha...», «['1e Mbl OBUTM MBI HE CKaXEM, a YTO JIeNIajH, MOKaKeM», «MBIIIEI0BKay,
«Pamgnoy, «Jlotponbes 110..», «l[lapoBo3uk», WHCLIEHUPOBKU Ha Temy «Jlpyx0ay,
BUKTOpHHa «KTO C Kem ApykuT» (10 ckazkam, MynbThuiabMam). Urpel B mapax Ha
pa3BuTHE yMeHUs JehcTBoBaTh coobmia: «Ily3sipp», «Twl Aposn, s Apo3m»,
«3epkasio», «HanyBHast Urpymika.

®opmbl KOHTpPOJsA. becena «Mou napyr». KontponbHas Ttouka «lIpaBuna
obmenwus. [IpaBuna aApyxObI».

3. 51 m apyrue. BosmeoHbIi MeCoOK.

Teopusi: CiocoObl Mpeo0JICHUST HEYBEPEHHOCTH B OOIIEHHH CO CBEPCTHHUKAMU.
[IpaBumna Urpel ¢ MECKOM.

IpaxkTuka: ['pynnoBbie UTpbl HA IPEOJOJIECHUE HEYBEPEHHOCTH: «YTaJan KeCT»,
«O0BsicHU 0e3 croBy, «He 6onmcst Mbl TeOs», «PriOaku U peIOKa», « MBIIICIOBKaY,
«Tpormmukay, «Kmypkw», «lloBTopu 3a MHOW». WUrpel B mapax Ha pa3BUTHE
yMeHus mpeoponeBath TpyaHoctu: «OOoiaum mpemnsrcTtBue», «HamyBHas
urpymka», «Tenb». llecouneie ncropun.

®opmbl kKoHTPOJsA. Habmonenue «O6mieHue co cBepcTHukamm». KoHTponbHas

touka «Cobepu KapTUHKY» (paboTa B apax Wi MUKPOTPYIINaX).



IlnaHupyembie pe3yJibTaThI
IIpenmeTHbIe pe3yJibTATHI:
K konny 1 roga o0y4enusi neTu:
3naror:
® OCHOBHBIC SMOIMOHAIBHBIC COCTOSHUS (PagOCTh, TPYCTh, THEB, YAUBJICHHE,
UCIIYT, CIIOKOWCTBHE, KaJTHOCTh, OOU, CThI/, CKYKa, YOBOJIBCTBHE, CTPAX)
e TpaBwia OOIICHUS.
YMmerot:
® pazIuyaTh OCHOBHBIE SMOIMOHAIBHBIC COCTOSHUS: PAJOCTh, TPYCTh, THEB,
yIUBIICHUE, WCITYT, CIOKOWCTBHE, >KaJHOCTh, OOMJA, CTHIJ, CKYKa,
yJIOBOJIBCTBHUE, CTPAX y ceOsI U y IPYTUX
® B3aMMOJICHCTBOBAThH B UTPE CO CBEPCTHUKAMM, B3POCIBIMHU, TIaroroM
MeTanpeaMeTHbIe Pe3yJbTaThl:
PerynsiTuBHBbIe YHMBepcajbHbIe YYeOHbIE 1elCTBUS:
® TMPOSIBISITH CTPEMIICHHUE K COOIOACHUIO MPABUII TOBEACHHS B KOJIEKTHBA,
® QaJICKBATHO pEarkpoBaTh Ha BBIPAKCHHE OCHOBHBIX AMoNUi (pamocTs,
IpyCTh, THEB, YAMBICHHUE, HCIYT, CIIOKONCTBHUE, YXaTHOCTb, OOHWI, CTBII,
CKyKa, YIOBOJIBCTBHE, CTPAX)
Ilo3naBaTe/ibHbIe YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE 1eiiCTBHUS
® CTPEMHTHCS K OOIICHUIO CO B3POCIBIM, KaK MCTOUYHUKY HMH(POpPMAIIUU, & CO
CBEPCTHHKAaMH KaK K TlapTHepaM B TIONy4YeHUH HOBOW WHMOpMAIUu
KoMMyHUKATHBHbIE YHUBEPCAIbHbIE YUeOHbIe 1eiicTBUS
® CTPEMHTHCS K OOIIEHWI0O CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH, COOIOas
npaBujIa OOIICHMS;
JInuHOCTHBIE pe3yJIbTAThI:
® pPeOEHOK CTPEMUTHLCS YCTAHABIMBATE U TIOIJICP)KUBATH I00pOKEIaTeIbHbIC
OTHOMICHUS C IETBMH U B3POCIBIMH B HTPOBOM JIEATEITLHOCTH;
® pPeOEHOK MPOSBISAET MOJOKUTEITHFHOTO OTHOIIECHUSI K MUPY, JAPYTHM JIFOISIM

1 camoMy ce0e;



KoMmiexkc oprann3anmoHHO-NIeAArOrM4eCKuX yCJI0BHIl:

YciaoBusi peanu3zanuM NPOrpaMMbl:  TOMEIIEHHUE, O0OpPYyJ0BaHHOE
y4eOHOM M WrpOBOM 30HOW, YTO TO3BOJISIET 4YEPENOBaTh pPa3IUYHbIE BHUJIbI
NESATEeIbHOCTH B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMU JIETEH.

®opmbl KOHTPOJs: Oecena «Kak g nposen sieroy, «[louemy ObiBaeT pa3sHoe
HacTpoeHue», «Moil npyr»; HaOmoaeHue «AjanTanus B HOBOM KOJUICKTHUBEY,
«Bplpaxkenue  smonwmit»y;  HabmogeHue  «OOImIEHHE CO  CBEPCTHUKAMU.
KOHTpoJibHast Touka «IIpaBuna obmienus. [IpaBuna npyx0b1» «ColOepu KapTUHKY»
(pabota B mapax WK MUKPOTPYIIax).

OueHovyHbIe MaTEePHAJIBI:

Bompocs! k 6ecene «Kak s mposen jgeToy,

Bompocs k 6ecene «[louemy ObIBaeT pa3Hoe HACTPOCHUEY,

Bormpocs! k 6ecene «Moit npyr»;

Jluct HaOmtofeHusT «AanTanusi B HOBOM KOJIJIEKTHUBEY,

Jluct HabmroneHus «BeipakeHre MOy,

JIuct Habmonenust «O01IeHHEe CO CBEPCTHUKAMU»,

KoHTponbHas Touka — 3a1aHUsI KOHTPOJIBHOM TOYKH.

CocraBlieH NakeT JUarHOCTUYECKUX MaTepHUaOB.

becenbl ¢ neTbMu O TPONIECHHOM Ha 3aHATUM MaTepuale, HabOoJleHHue, aHaIu3,
MOJIBEJECHUE UTOTOB B KOHIIE KaXKJOTO 3aHSATHS.

Ha amantamuro: ankera pmius poauteneu, meroamka «Jlom. Jlepeso.
Yenosek», tect P. Tommu, B. Amen, M. [opku "TpeBoxKHOCTB'", MPOEKTUBHAs
Metonuka "5, mama, nerckuit can" N.B. JlyopoBunoit, metoguka P.A YpyHTaeBoi,
I0.A. AdoHbKUHOM «YPOBEHD OOLLIUTENBHOCTH.

Ha conumanuzamuio: meton Oecenbl «OmnpeaeneHUe YPOBHS COLIMAIBHOTO
pasButusa aereki» I'.A. VpynraeBa, FO.A. AdoHBKHMHA, METOJAMKA BBISBICHUS
ypoBHS TpeBOXKHOCTH «BriOepu HyxkHOe nuio» (P. Tammi, M. lopku, B. Amen),
npoekTuBHass Metoauka «HecymectByromee xuBoTHOe» [lykapesnu M.3.,

METOJMKA MCCJIEIOBAHUSI MEKIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUN «BpiOop B aeiicTBum» (.



JI. Konomunckuii), Meroauka «HMHTEpBBIO € pebeHkom», 3axapoB A. U.,

nHTepBblo «KTO THI?" Tatapunnesa H.E.



MeTtoanuyeckue MaTepuaJIbl

Pa3Hoo6pa3He HUI'poOBOIO, JUJAKTHYCCKOI'O, HarjgiHoro warcpualia

MMO3BOJIAACT CACHAaTh 3aHATHA HWHTCPCCHBIMHU, MY3BIKAJIbHOC COIIPOBOXICHHUC

co3zaeT KoOM(MOPTHYIO aTMOoc(epy Ha 3aHATUAX, BBI3BIBACT Y JIETEH AIMOIMOHATBHO

IMMOJIOKUTCIbHOC HACTPOCHHUC.

Ne HaumenoBanue JlntakTryecKkuii MmaTepuat: HNudopmarimonHo-
I /H pa3nenos pa31aTOYHbIN, HATJISAHBINA METOAUYECKUN
Y KOHTPOJIbHBIN MaTrepuall
1 BBenenue B [Tog6op mynbTuMenuitHoro | KoHcniekT 3aHATHS
00111epa3BUBAIOITYIO
Marepuania. «BBenenue B
porpamMmy.
3HAKOMCTBO C 00pa3oBaTeIbHYIO
pEIMETOM.
MPOTPaAMMY»
2 Pa3Butne omormii. [Tog6op myneTUMenuitHoro | MHpopmarmonHas
Pacummpenue
Marepuaiia. Kaprouku mamnkKa « OMOIIAN
peaCTaBICHUs 00
SMOIHIX. «A30yKa HACTPOCHHUSI»
3 Yuumcs urpatb [Tog6op mynsTuMenuitHoro | MHpOpMaImonHas
BMECTE U YKUTh.
Py MaTepuala. narnka «/[pyxoa
Ckazku o apyxo6e «Huk u KperKas
Yupux» [InsukoBckuii M.,
«I1lmu o necy nBa
toBapuiay Toscroi JI.H.
4 A u gpyrue. [Ton6op mynpTUMeanitHOTO | MHGOpMaImoHHas

BounieOHbIi MECOK.

Marepuana. Hacronpnas

IICCO4YHHIIA.

nanka «s u gpyrue»,

«Ilecounbie ucropuny».
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