
Инструкция  

по технике безопасности для детей и подростков при 

работе с электроприборами 

(утюгами) 
1. Подготовить рабочее место, инструменты, приспособления. 

Постоянно держать их в исправном состоянии. 

2. Привести в порядок рабочую одежду: застегнуть пуговицы, 

надеть косынку, фартук, нарукавники. 

3. Включать и выключать утюг только  сухими руками, берясь 

за корпус вилки. 

4.Содержать рабочее место в чистоте, не допускать 

загромождения рабочего места посторонними предметами, 

которые не используются в работе в данное время. 

5. Во время работы быть внимательным, не отвлекаться и не от-

влекать других. 

6. Во время работы не наклоняться близко к 

электронагревательному прибору. 

7. Утюжку изделий производить в присутствии педагога. 

8. Следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура. 

9. Утюг должен находиться на специальной подставке из огне-

упорного материала. 

10. На полу около места для глажения необходимо наличие диэ-

лектрического коврика. 

 Запрещается: 
- работать неисправным утюгом; 

- во избежание ожогов касаться руками и металлическими 

предметами нагревательного элемента включенного утюга; 

  -передавать что-либо через работающий электронагревательный 

прибор; 

- оставлять утюг на ткани; 

- оставлять включенный утюг без надзора, хотя бы на самое 

короткое время. 

   По окончании работы выключить электроприбор и наве-

сти порядок на рабочем месте. 


